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ZAŁĄCZNIK nr  5 do Procedury uzyskiwania zwolnień z zajęć wychowania fizycznego 
lub z określonych ćwiczeń  w Szkole Podstawowej z oddziałami przedszkolnymi 

im. Jana Brzechwy w Justynowie 

 
 

...................................................    Justynów, dnia ………………………….r. 
               (pieczęć szkoły)                                                                              

   

 

Decyzja w sprawie zwolnienia ucznia wykonywania określonych ćwiczeń 
na zajęciach wychowania fizycznego 

Nr …./20…/20../SPJ/WF 
 

Działając na podstawie § 4 ust. 1 Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z 22 lutego 2019 r. 
w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniów i słuchaczy w szkołach publicznych (Dz.U. 
z 2019 r. poz. 373)  
 
 

zwalniam z wykonywania niżej określonych ćwiczeń na zajęciach wychowania fizycznego 
 

 ……………………………………  ucznia klasy …………………  ur. …………………r. w ………………. 
 

w okresie od …………………………………………. do ………………………………………………………… 

 
 

Uzasadnienie 
 

Rodzic ucznia przedłożył w dniu ………………………r. podanie o zwolnienie  realizacji zajęć wychowania 
fizycznego wraz z zaświadczeniem lekarskim z dnia ………………….. o zwolnieniu ucznia z wykonywania 
następujących ćwiczeń podczas zajęć wychowania fizycznego: 
 

• …………………………………………………….…. 

• ……………………………………………………….. 

• ………………………………………………………… 
 
 
Od niniejszej decyzji przysługuje prawo odwołania do Łódzkiego Kuratora Oświaty w  Łodzi.   
 

 

 

................................................. 
(podpis i pieczątka dyrektora szkoły/ 

Otrzymują: 
1. Rodzice (prawni opiekunowie ucznia) 
2. a/a  

Do wiadomości: 
1. Nauczyciel wychowania fizycznego,  
2. Wychowawca klasy 

 


